
Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) – november 2025 

Zelenjava meseca: korenje 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 

PONEDELJEK 
3. 11. 2025 

mlečni riž (lokalno ekološko mleko), 
čokoladni posip 
alergeni: mleko, soja 

kaki, jabolko (lokalna 
kmetija) 
alergeni: / 

kolerabična juha, makaronovo meso, zelena solata 
s koruzo 
alergeni: gluten 

TOREK 
4. 11. 2025 

maslo, marmelada (ekološka 
kmetija), ovseni kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

banana 
alergeni: / 

paradižnikova juha z zvezdicami, file brancina na 
žaru, kus kus, kremna špinača 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

SREDA 
5. 11. 2025 

Zelenjava meseca 
korenčkov namaz z jajci (lokalna 
kmetija), tribarvna paprika, pirin 
kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

grozdje, lešniki 
alergeni: oreščki 

goveji golaž (ekološka govedina), polenta, zeljna 
solata 
alergeni: gluten 

ČETRTEK 
6. 11. 2025 

obloženi kruhki (pečen pršut, sir, 
polnovreden toast), češnjev 
paradižnik, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

mandarina, jabolko 
(lokalna kmetija) 
alergeni: / 

goveja juha z rezanci, piščančji zrezek po dunajsko, 
pražen krompir, solata endivija (lokalna kmetija) 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

PETEK 
7. 11. 2025 

(brezmesni dan) 

ekološki vanilijev jogurt (lokalna 
kmetija), polnozrnati kosmiči 
alergeni: gluten, mleko 

mešano suho sadje (fige, 
slive, marelice) 
alergeni: / 

Zelenjava meseca 
lečina enolončnica s korenčkom, carski praženec, 
sladkorni posip, nesladkana limonada 
alergeni: gluten, mleko 

 



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

TEDENSKI JEDILNIK (šola) – november 2025 

Zelenjava meseca: korenje 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 
popoldanska 

malica 

PONEDELJEK 
3. 11. 2025 

piščančje prsi, 
polbeli kruh, čaj 
alergeni: gluten, 
mleko 

mlečni riž (lokalno ekološko mleko), 
čokoladni posip, kaki (ŠS) 
alergeni: mleko, soja 

kolerabična juha, makaronovo 
meso, zelena solata s koruzo 
alergeni: gluten 

vanilijev puding, 
sadje 
alergeni: mleko 

TOREK 
4. 11. 2025 

kuhano jajce, 
temna žemlja, 
čaj 
alergeni: gluten, jajce 

maslo, marmelada (ekološka kmetija), 
ovseni kruh, čaj, banana 
alergeni: gluten, mleko 

paradižnikova juha z zvezdicami, file 
brancina na žaru, kus kus, kremna 
špinača 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

kokošja pašteta, 
temni kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko, 
soja 

SREDA 
5. 11. 2025 

orehova potička, 
žitna bela kava 
alergeni: gluten, 
mleko, jajce, soja 

Zelenjava meseca 
korenčkov namaz z jajci (lokalna 
kmetija), tribarvna paprika, pirin kruh, 
čaj 
alergeni: gluten, mleko 

goveji golaž (ekološka govedina), 
polenta, zeljna solata 
alergeni: gluten 

sadna skuta Oki 
Doki, sadje 

alergeni: mleko  

ČETRTEK 
6. 11. 2025 

maslo, med, 
temni kruh, čaj 
alergeni: gluten, 
mleko 

obloženi kruhki (suha salama, sir, 
polnovreden toast), češnjev 
paradižnik, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

goveja juha z rezanci, piščančji 
zrezek po dunajsko, pražen krompir, 
solata endivija (lokalna kmetija) 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

rogljič s semeni, 
sadje 
alergeni: gluten, mleko 

PETEK 
7. 11. 2025 
(brezmesni 

dan) 

čokoladni žepek, 
ekološko mleko 
alergeni: gluten, 
mleko 

ekološki vanilijev jogurt (lokalna 
kmetija), polnozrnati kosmiči, mešano 
suho sadje (fige, slive, marelice) 
alergeni: gluten, mleko 

Zelenjava meseca 
lečina enolončnica s korenčkom, 
carski praženec, sladkorni posip, 
nesladkana limonada 
alergeni: gluten, mleko 

sirni namaz z zelišči, 
temni kruh, sadje 
alergeni: gluten, soja 



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 


