
Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2024/25) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) – junij 2025 
Zelenjava meseca: šparglji 

 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 

PONEDELJEK 
2. 6. 2025 

pašteta, paradižnik, temni kruh, sadni čaj 
alergeni: gluten, mleko, soja 

mandlji, brusnice, 
lubenica 
alergeni: oreščki 

Zelenjava meseca 
milijonska juha, mesna rižota s šparglji, rdeča 
pesa 
alergeni: gluten 

TOREK 
3. 6. 2025 

domač tunin namaz z ekološko skuto, 
tribarvna paprika, ovseni kruh, šipkov čaj 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

polnozrnati piškoti, 
jabolko 
alergeni: gluten, oreščki 

goveja juha s kroglicami, goveji zrezki v omaki, 
krompirjevi svaljki, zelena solata s koruzo 
alergeni: gluten, mleko, jajce, zelena, žveplov dioksid 

SREDA 
4. 6. 2025 

(brezmesni dan) 

maslo, marmelada, koruzni kruh, kakav z 
ekološkim mlekom 
alergeni: gluten, mleko, soja 

lešniki, rozine, 
sibirske borovnice 
alergeni: oreščki 

lečina enolončnica, metuljčki z drobtinami, 
kompot iz svežega sadja 
alergeni: gluten 

ČETRTEK 
5. 6. 2025 

kruhove šnite, vložene kumarice, zeliščni 
čaj 
alergeni: gluten, jajce 

baby piškoti, jabolko 
alergeni: gluten, oreščki 

cvetačna juha, piščančja nabodala, džuveč riž, 
paradižnikova solata, bezgov sok 
alergeni: gluten, mleko 

PETEK 
6. 6. 2025 

kuhana hrenovka, sveže kumare in 
korenček, temni kruh, sadni čaj 
alergeni: gluten, soja 

banana 
alergeni: / 

pasulj s prekajenim mesom, polbeli kruh, sladoled 
alergeni: gluten, mleko, soja, oreščki, arašidi 
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Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 TEDENSKI JEDILNIK (šola) – junij 2025 
Zelenjava meseca: šparglji 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 
popoldanska 

malica 

PONEDELJEK 
2. 6. 2025 

pašteta, temni kruh, 
sadni čaj 
alergeni: gluten, mleko, 
soja 

temna sirova štručka, žitna bela 
kava z ekološkim mlekom, 
lubenica 
alergeni: gluten, mleko, soja 

Zelenjava meseca 
milijonska juha, mesna rižota s 
šparglji, rdeča pesa 
alergeni: gluten 

sadni jogurt, 
temni kruh 
alergeni: gluten, mleko 

TOREK 
3. 6. 2025 

ekološko mleko s 
čokoladnimi 
kroglicami 
alergeni: gluten, mleko, 
oreščki, arašidi 

domač tunin namaz z ekološko 
skuto (ŠS), tribarvna paprika, 
ovseni kruh, šipkov čaj 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

goveja juha s kroglicami, goveji zrezki 
v omaki, krompirjevi svaljki, zelena 
solata s koruzo 
alergeni: gluten, mleko, jajce, zelena, žveplov 
dioksid 

vanilijev puding, 
sadje 
alergeni: mleko 

SREDA 
4. 6. 2025 
(brezmesni 

dan) 

mlečna prosena kaša 
s čokoladnim 
posipom 
alergeni: gluten, mleko, 
soja 

maslo, marmelada, koruzni kruh, 
kakav z ekološkim mlekom, 
sibirske borovnice (ŠS) 
alergeni: gluten, mleko, soja 

lečina enolončnica, metuljčki z 
drobtinami, kompot iz svežega sadja 
alergeni: gluten 

kisla smetana, 
sezamova štručka, 
sadje 
alergeni: gluten, mleko, 
sezam 

ČETRTEK 
5. 6. 2025 

kuhan pršut, temni 
kruh, zeliščni čaj 
alergeni: gluten 

kruhove šnite, vložene kumarice, 
zeliščni čaj 
alergeni: gluten, jajce 

cvetačna juha, piščančja nabodala, 
džuveč riž, paradižnikova solata, 
bezgov sok 
alergeni: gluten, mleko 

krof z marmelado, 
sadje 
alergeni: gluten, mleko, 
jajce 

PETEK 
6. 6. 2025 

kuhana hrenovka, 
temni kruh, sadni čaj 
alergeni: gluten, soja 

gobova juha, ajdovi žganci, sadni 
čaj 
alergeni: gluten, mleko 

pasulj s prekajenim mesom, polbeli 
kruh, sladoled 
alergeni: gluten, mleko, soja, oreščki, arašidi 

sirni namaz, sveža 
zelenjava, temni 
kruh 
alergeni: gluten, mleko 
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TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) – junij 2025 

Zelenjava meseca: šparglji 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 

PONEDELJEK 
9. 6. 2025 

Nutella, rženi kruh, kakav z 
ekološkim mlekom 
alergeni: gluten, mleko, soja, oreščki (lešniki) 

zelenjavni krožnik (korenje, 
redkvica, kumare) 
alergeni: / 

ričet s prekajenim mesom, temni kruh, domače 
makovo pecivo 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

TOREK 
10. 6. 2025 

topli kruhki, sveže kumare in korenje, 
sadni čaj 
alergeni: gluten, mleko 

lešniki, banana 
alergeni: oreščki 

juha iz hokaido bučk, špageti bolognese, zelena 
solata s čičeriko 
alergeni: gluten 

SREDA 
11. 6. 2025 

pšenični zdrob na ekološkem mleku, 
posip iz mletih lešnikov in čokolade 
alergeni: gluten, mleko, oreščki (lešniki), soja 

jabolko, grozdje 
alergeni: / 

Zelenjava meseca 
špargljeva juha, dunajski piščančji zrezek, riž, 
zeljna solata 
alergeni: gluten, mleko 

ČETRTEK 
12. 6. 2025 

kokosova potička, žitna bela kava z 
ekološkim mlekom 
alergeni: gluten, mleko, jajce, soja 

lubenica, jabolko 
alergeni: / 

čebulna juha, pečen file lososa, pire krompir, 
kremna špinača 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

PETEK 
13. 6. 2025 
(brezmesni 

dan) 

umešana ekološka jajca, tribarvna 
paprika, temni kruh, zeliščni čaj 
alergeni: gluten, jajce 

brusnice in rozine, sveže 
sadje 
alergeni: / 

brezmesna zelenjavna mineštra s stročjim 
fižolom, skutini štruklji, sadni preliv 
alergeni: gluten, mleko, jajce 
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TEDENSKI JEDILNIK (šola) – junij 2025 
Zelenjava meseca: šparglji 

 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo popoldanska malica 

PONEDELJEK 
9. 6. 2025 

pečen pršut, temni 
kruh, zeliščni čaj 
alergeni: gluten 

Nutella, rženi kruh, kakav z 
ekološkim mlekom, mešani 
oreščki 
alergeni: gluten, mleko, soja, oreščki 
(lešniki) 

ričet s prekajenim mesom, temni kruh, 
domače makovo pecivo 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

buhtelj, sadje 
alergeni: gluten, mleko, 
jajce 

TOREK 
10. 6. 2025 

navadni ekološki 
jogurt, polnozrnati 
kosmiči, brusnice 
alergeni: gluten, mleko 

topli kruhki, sveže kumare in 
korenje, sadni čaj 
alergeni: gluten, mleko 

juha iz hokaido bučk, špageti bolognese, 
zelena solata s čičeriko 
alergeni: gluten 

pirina palačinka z 
domačo marmelado 
alergeni: gluten, mleko, 
jajce 

SREDA 
11. 6. 2025 

skuta s podloženim 
sadjem 
alergeni: mleko 

pšenični zdrob na ekološkem 
mleku, posip iz mletih 
lešnikov in čokolade, grozdje 
alergeni: gluten, mleko, oreščki 
(lešniki), soja 

Zelenjava meseca 
špargljeva juha, dunajski piščančji 
zrezek, riž, zeljna solata 
alergeni: gluten, mleko 

tunin namaz Rio 
Mare, temni kruh, 
sadje 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

ČETRTEK 
12. 6. 2025 

kokošja pašteta 
Argeta, temni kruh, 
zeliščni čaj 
alergeni: gluten, mleko, 
soja 

kokosova potička, žitna bela 
kava, ekološko mleko (ŠS), 
lubenica 
alergeni: gluten, mleko, jajce, soja 

čebulna juha, pečen file lososa, pire 
krompir, kremna špinača 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

tekoč sadni jogurt, 
ovseni kosmiči 
alergeni: gluten, mleko 

PETEK 
13. 6. 2025 
(brezmesni 

dan) 

koruzni kosmiči z 
ekološkim mlekom 
alergeni: gluten, mleko 

umešana ekološka jajca, 
tribarvna paprika (ŠS), temni 
kruh, zeliščni čaj 
alergeni: gluten, jajce 

brezmesna zelenjavna mineštra s 
stročjim fižolom, skutini štruklji, sadni 
preliv 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

sirni namaz, 
zelenjava, temni kruh 
alergeni: gluten, mleko 
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Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 


